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Tabela 1 - Identificagao

Estabelecimento: | PREFEITURA DE CHOPINZINHO Data: 09/10/2018
Endereco: R.Coronel Santhiago Dantas, Chopinzinho - PR
€| CEP 85.560-000
. Tensao
varca | wodelo | MO0 | iy | Corente
(kVp)
Equipamento: SAWAE Altus ST Consultar no 125 500

equipamento

Especialista em Fisica do Radiodiagndstico — ABFM 396/1663

S /]

Walmoli
Fisito

L,

BRASILRAD
Fisico: Walmoli Gerber Junior
Responsavel Técnico
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1. CONSIDERACOES

Para o licenciamento do servico de radiodiagndéstico hd a necessidade que seja apresentada a Autoridade de
Vigilancia Sanitaria Local (Visa), um projeto bdsico de construcdo das instalacdes. Para a obtencdo do alvard de
funcionamento, conforme Resolugdo — RDC 50/2002 e Portaria 453/98 da ANVISA — Ministério da Saude.

1.1 Planilha de Cdlculo de Blindagem

Os fatores que determinam a espessura necessaria de uma blindagem para reduzir a exposicao de Raios-X a
um determinado nivel, dependem:

e da qualidade da radiacao;

e dotempo de exposicdo;

e dadistancia do tubo de raios-x a area de interesse;

e do grau ou fator de ocupacdo no ponto de interesse;
e dotipode area;

e do material a ser usado na blindagem.

Os cdlculos realizados seguem a metodologia NCRP Report No. 49. A estimativa da carga de trabalho foi
baseada em informacdes cedidas pela instituicdo em questdo, além de dados sugeridos pela Portaria 453/98 do
Ministério da Saude.

Vale ressaltar que as barreiras devem apresentar uma altura minima de 2,10 m. Isso é vdlido para as portas,
cabine de comando e argamassa baritada aplicada as paredes.

1.2 Descrigdo Técnica das Blindagens

a) Paredes, piso, teto e portas com blindagem que proporcione protecao radioldgica as areas adjacentes,
de acordo com os requisitos de otimizacao, observando-se os niveis de restricdo de dose estabelecidos na
Portaria 443/98. Deve-se observar, ainda:

(i) as blindagens devem ser continuas e sem falhas;

(i) a blindagem das paredes pode ser reduzida acima de 210 cm do piso, desde que devidamente
justificado;

(iii) particular atencdo deve ser dada a blindagem da parede com “bucky” mural para exame de térax e as
areas atingidas pelo feixe primario de radiacao;

(iv) toda superficie de chumbo deve estar coberta com revestimento protetor como lambris, pintura ou
outro material adequado.
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2. CALCULOS DAS BLINDAGENS - Raios-X Sala

Tabela 2 — Estimativa da carga de trabalho (W)
Carga de Trabalho Numero de Pacientes/dia Tensdo Maxima (kVp) | Corrente Maxima
semanal (W) Ver pagina 11 (mA)
350 50 125 400

Obs.: Estimativa da carga de trabalho baseada na portaria 453/1998 da Anvisa

Tabela 3 - Classificagdo das Areas do Servico Indicando os Fatores de Uso (U) e de
Ocupagao (T)
Barreira Descricao da Barreira Area Distancia | U T
Tubo-
Barreira

PAREDE A SALA DE LAUDOS/SECUNDARIA LIVRE 2,0m 1 1
PAREDE B SALA DE TRIAGEM/SECUNDARIA LIVRE 2,5m 1 1
PAREDE C AREA EXTERNA/SECUNDARIA LIVRE 1,5m 1 1
PAREDE D CONSULTORIO/PRIMARIA LIVRE 1,5m 1 1
PAREDE E p CONTROLADA
(COMANDO) COMANDO/SECUNDARIA 1,5m 1 1
TETO NAO SE APLICA
PISO NAO SE APLICA

2.1 Barreira: Parede A

Tabela 4 - Espessuras Minimas de Blindagem

Material Sugerido Espessura

Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior) 0,8 mm (PORTA COM 1,5 mm)
Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior) 20,0 mm

PORTA COM LAMINA DE CHUMBO DE NO MINIMO 1,50 mm

2.2 Barreira: Parede B

Tabela 5 - Espessuras Minimas de Blindagem

Material Sugerido Espessura

Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior) 1,0 mm
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| Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior)

| 20,0 mm

2.3 Barreira: Parede C

Material Sugerido
Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior)

Tabela 6 - Espessuras Minimas de Blindagem

\ Espessura
0,6 mm

Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior)

20,0 mm

2.4 Barreira: Parede D

Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior)

Tabela 7 - Espessuras Minimas de Blindagem

Material Sugerido Material Sugerido

3,0 mm

Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior)

45,0 mm

2.5 Barreira: Parede E (Comando)

Tabela 7 - Espessuras Minimas de Blindagem

Material Sugerido Material Sugerido

Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior)

1,5mm

Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior)

30,0 mm

VISOR COM NO MINIMO 1,5 mm DE CHUMBO

2.6 Barreira: Teto

Material Sugerido
Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior)

Tabela 9 - Espessuras Minimas de Blindagem

\ Espessura
Nao se aplica

Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior)

N3o se aplica

BRASILRAD Fisica Médica e Protecao Radioldgica

Rua Prof. Herminio Jacques, 166 - Centro - CEP 88015-180 - Floriandpolis - SC
www.brasilrad.com.br — brasilrad@brasilrad.com.br — (48) 3222-1200



PN\
'?
)‘ Pagina 8 de 11
2 agina e
BrasilRad , .
FcA EDICA TROTEGAG 1ABGI0T PLANILHA DE CALCULO DE BLINDAGEM

2.7 Barreira: Piso

Tabela 10 - Espessuras Minimas de Blindagem
Material Sugerido Espessura
Chumbo (11,35 g/cm3 ou superior) Ndo se aplica
Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior) N3o se aplica

Informagoes adicionais:

e CALCULO EXECUTADO CONSIDERANDO PAREDES DE ALVENARIA

e Nao utilizar visores plumbiferos do tipo “sanduichado” para blindagens superiores a 1,0 mm

e Exigir certificacdo dos visores, lengéis/placas de chumbo e argamassa baritada

e Utilizar apenas uma das opg¢Oes sugeridas nas paredes

e Para paredes de gesso/drywall recomendamos a opg¢do “chumbo”

e A opgcao Barita deve ser adicionada ao conjunto de placas de gesso conforme indica¢cao do fornecedor

e A op¢ao chumbo deve ser adicionada ao conjunto de placas de gesso ou alvenaria, sem falhas

e Quanto necessario, a interrup¢ao da blindagem, a blindagem adjacente deve ser sobreposta por no
minimo 20 mm uma sobre a outra

e Ablindagem das paredes pode ser reduzida acima de 210 cm do piso para alvenaria, ndo se aplica a
paredes de gesso/drywall

e As blindagens devem ser continuas e sem falhas

e Consultar a resisténcia das paredes para suportar a argamassa baritada ou outros materiais
atenuadores

e Atender as indicagées do modo de uso e secagem da argamassa baritada

® Observar a conformidade em relagao as exigéncias da resolugdao RDC 50 de 21 de fevereiro de 2002-
ANVISA

e Especificacdo do material - Argamassa Baritada (3,2 g/cm3 ou superior) e Chumbo (11,35 g/cm3 ou
superior).

|/ ) .
Wa.lnéol}i , bLe-f Jr.

Fisito
BRASILRAD

Fisico: Walmoli Gerber Junior
Responsavel Técnico
Especialista em Fisica do Radiodiagndstico — ABFM 396/1663

BRASILRAD Fisica Médica e Protecao Radioldgica

Rua Prof. Herminio Jacques, 166 - Centro - CEP 88015-180 - Floriandpolis - SC
www.brasilrad.com.br — brasilrad@brasilrad.com.br — (48) 3222-1200



)

q Pagina 9 de 11
BrasilRad ,
FISICA MEDREAS o PLANILHA DE CALCULO DE BLINDAGEM

3 DE ACORDO COM A PORTARIA 453/98-ANVISA:

Os ambientes do estabelecimento de saude que emprega os raios-x diagnésticos devem estar em conformidade com as
normas estabelecidas pelo Ministério da Saude para Projetos Fisicos de Estabelecimentos Assistenciais de Saude, Portaria 1884 de
11/11/94, ou a que vier a substitui-la.

As salas de raios-x devem dispor de:

DOS AMBIENTES

4.2 Os ambientes do estabelecimento de salide que emprega os raios X diagndsticos devem estar em conformidade com as normas
estabelecidas pelo Ministério da Saude para Projetos Fisicos de Estabelecimentos Assistenciais de Saude, Portaria 1884 de 11/11/94, ou
a que vier a substitui-la.

4.3 As salas de raios X devem dispor de:

a) Paredes, piso, teto e portas com blindagem que proporcione protegdo radioldgica as areas adjacentes, de acordo com os
requisitos de otimizagdo, observando-se os niveis de restricdo de dose estabelecidos neste Regulamento. Deve-se observar, ainda:

(i) as blindagens devem ser continuas e sem falhas;

(ii) a blindagem das paredes pode ser reduzida acima de 210 cm do piso, desde que devidamente justificado;

(iii) particular atengdo deve ser dada a blindagem da parede com “bucky” mural para exame de térax e as areas atingidas pelo
feixe primario de radiagao;

(iv) toda superficie de chumbo deve estar coberta com revestimento protetor como lambris, pintura ou outro material
adequado.

b) Cabine de comando com dimensdes e blindagem que proporcione atenuagdo suficiente para garantir a prote¢do do operador.
Deve-se observar ainda os seguintes requisitos:

(i) a cabine deve permitir ao operador, na posi¢do de disparo, eficaz comunicagdo e observagdo visual do paciente mediante um
sistema de observagdo eletrdnico (televisdo) ou visor apropriado com, pelo menos, a mesma atenuagdo calculada para a cabine;

(ii) quando o comando estiver dentro da sala de raios X, é permitido que a cabine seja aberta ou que seja utilizado um biombo
fixado permanentemente no piso e com altura minima de 210 cm, desde que a area de comando ndo seja atingida diretamente pelo
feixe espalhado pelo paciente;

(iii) a cabine deve estar posicionada de modo que, durante as exposi¢des, nenhum individuo possa
entrar na sala sem ser notado pelo operador;

(iv) deve haver um sistema de reserva ou sistema alternativo para falha eletrdnica, no caso de sistema de observagédo eletrénico.

c) Sinalizagdo visivel na face exterior das portas de acesso, contendo o simbolo internacional da radiagdo ionizante
acompanhado das inscri¢des: “raios X, entrada restrita” ou “raios X, entrada proibida a pessoas ndo autorizadas”.

d) Sinalizagdo luminosa vermelha acima da face externa da porta de acesso, acompanhada do seguinte aviso de adverténcia:
“Quando a luz vermelha estiver acesa, a entrada é proibida”. A sinalizacdo luminosa deve ser acionada durante os procedimentos
radioldgicos indicando que o gerador esta ligado e que pode haver exposicdo. Alternativamente, pode ser adotado um sistema de
acionamento automatico da sinalizagdo luminosa, diretamente conectado ao mecanismo de disparo dos raios X.

e) Quadro com as seguintes orientacdes de protecdo radioldgica, em lugar visivel:

(i) “Nao é permitida a permanéncia de acompanhantes na sala durante o exame radioldgico, salvo quando estritamente
necessario e autorizado”;

(ii) “Acompanhante, quando houver necessidade de contenc¢do de paciente, exija e use corretamente vestimenta plumbifera
para sua protecdo”.

f) Quadro no interior da sala, em lugar e tamanho visivel ao paciente, com o seguinte aviso: “Nesta sala somente pode
permanecer um paciente de cada vez”.

g) Vestimentas de protecdo individual para pacientes, equipe e acompanhantes, e todos acessérios necessarios aos
procedimentos previstos para a sala, conforme estabelecido neste Regulamento. Deve haver suportes apropriados para sustentar os
aventais plumbiferos de modo a preservar a sua integridade.

4.4 Junto ao painel de controle de cada equipamento de raios X deve ser mantido um protocolo de técnicas radiograficas (tabela de
exposicao) especificando, para cada exame realizado no equipamento, as seguintes informacdes:
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a) Tipo de exame (espessuras e partes anatémicas do paciente) e respectivos fatores de técnica radiografica.

b) Quando aplicavel, pardmetros para o controle automatico de exposigdo.

c¢) Tamanho e tipo da combinagdo tela-filme.

d) Distancia foco-filme.

e) Tipo e posicionamento da blindagem a ser usada no paciente.

f) Quando determinado pela autoridade sanitdria local, restrices de operagdo do equipamento e procedimentos de seguranga.
4.5 A sala de raios X deve dispor somente do equipamento de raios X e acessérios indispensaveis para os procedimentos radiolégicos a
gue destina.
4.6 N3o é permitida a instalagdo de mais de um equipamento de raios X por sala.
4.7 O servigo de radiodiagndstico deve implantar um sistema de controle de exposicdo médica de modo a evitar exposi¢do inadvertida
de pacientes gravidas, incluindo avisos de adverténcia como:

“Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez: favor informarem ao médico ou ao técnico antes do exame”.

4.8 As instalagbes moveis devem ser projetadas e utilizadas observando-se os niveis de restricdo de dose estabelecidos neste
Regulamento.
4.9 A camara escura deve ser planejada e construida considerando-se os seguintes requisitos:

a) Dimensdo proporcional a quantidade de radiografias e ao fluxo de atividades previstas no servigo.

b) Vedagdo apropriada contra luz do dia ou artificial. Atengdo especial deve ser dada a porta, passa chassis e sistema de
exaustdo.

c) O(s) interruptor(es) de luz clara deve(m) estar posicionado(s) de forma a evitar acionamento acidental.

d) Sistema de exaustdo de ar de forma a manter uma pressdo positiva no ambiente.

e) Paredes com revestimento resistente a acdo das substancias quimicas utilizadas, junto aos locais onde possam ocorrer
respingos destas substancias.

f) Piso anticorrosivo, impermedvel e antiderrapante.

g) Sistema de iluminacdo de seguranca com lampadas e filtros apropriados aos tipos de filmes utilizados, localizado a uma
distancia ndo inferior a 1,2 m do local de manipulagao.
4.12 A iluminagdo da sala de interpretacdo e laudos deve ser planejada de modo a ndo causar reflexos nos negatoscopios que possam
prejudicar a avaliacdo da imagem.
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ESTIMATIVA DE CARGA DE TRABALHO (W) SEMANAL MAXIMA, EM mAmin/sem, considerando uma
previsdo de operacdo de cada instalagdo por, no minimo, 05 anos. Dados para Carga de Trabalho sdo
contabilizadas por pacientes, podendo em varias circunstancias um paciente executar mais do que um

exame.

RELACAO DE EXAMES RADIOLOGICOS
(ESTIMATIVA SEMANAL DE EXAMES)

QUANTIDADE(unid.)

DESCRICAO

4,00

raio x - abdome simples ap

15,00

raio x - articulagéo acrémio
clavicular

17,00

raio x - articulacbes coxofemoral
(cada lado)

1,00

raio x - articulacdes sacro-iliaca

4,00

raio x - bacia

1,00

raio X - braco

3,00

raio x - calcaneo

2,00

raio X - cavum

1,00

raio x - clavicula

6,00

raio x - coluna cervical ap + p

5,00

raio X - coluna dorsal ap + p

2,00

raio x - costelas por hemotérax

1,00

raio x - cotovelo

9,00

raio X - mao

5,00

raio X - ombro ap + p

5,00

raiox -péap+p

2,00

raio X - perna

6,00

raio x - punho ap + p

5,00

raio X - seios da face

9,00

raio x - térax pa

21,00

raio x - térax pa + p

5,00

raio x - tornozelo ap + p
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